
令令令令    和和和和    2222 年年年年    度度度度    

小 松 市 レ ク リ エ ー シ ョ ン 協 会 総 会                     

 

日日日日    時時時時                令和令和令和令和    2222 年年年年 4444 月月月月 20202020 日（月）日（月）日（月）日（月）19:3019:3019:3019:30～～～～    

    場場場場    所所所所            小松市レクリエーション協会小松市レクリエーション協会小松市レクリエーション協会小松市レクリエーション協会    定例会事務所定例会事務所定例会事務所定例会事務所 

 

✵次 第 

・会長あいさつ 

・議案 

①  平成 31 年、令和元年度（2019）事業報告 

②       〃        収支決算報告 

③       〃        会計監査報告 

④  令和 2年度（2020）活動基本方針(案)  

⑤  令和 2年度（2020）事業計画(案） 

⑥    〃  （2020）収支予算（案） 

⑦  その他 

(一財)石川県レクリエーション協会 

石川県キャンプ協会 

石川県フォークダンス連盟(関係分） 

 

（資料） 

・各主催事業収支決算書 

① レクのあれこれいいとこ取り 

② 第 37 期小松レクリエーションカレッジ 

③ 第 30 回小松ふるさとコンサート  

・ 協会規約 

・ 協会内規(慶弔規定・支援協力金・研修助成) 

・ 協会名簿 

 

小松市レクリエーション協会小松市レクリエーション協会小松市レクリエーション協会小松市レクリエーション協会    

    



平成平成平成平成 31313131 年、令和元年度（年、令和元年度（年、令和元年度（年、令和元年度（2019201920192019）事業報告）事業報告）事業報告）事業報告    

１ 主催・共催事業 

月 日 名   称  会   場 摘   要 

2019

3 

2020 

3 

17 、

30 

15 

28  

レクのいいとこ取り 全 2回 

 

レクのあれこれ 全 2回 

 

第一コミセン 

3/17 前年度とする 

3/30 受講者数 13 名 

3/15・28 新型ウイルス

のため中止  

 

5 

 

 

11 

 

12 

～ 

 

10 

第 37 期小松レクリエーションカレッジ 

① 5/12 ② 6/1-2 

 ③  6/28～30（キャンプ） 

 ④  8/24-25 ⑤ 10/19-20 

 ⑥ 11/10 

第一コミセン 

瀬波川キャンプ場 

大杉みどりの里 

こまつまちづくり交

流センター 

 

受講者数 2 名 

市レク： 16 名 

（11/10 実施せず） 

11 17 小松市スポーツフェスティバル 

（お手玉ボード、靴下玉入れ） 

小松ドーム ニュースポーツ体験者 

約 200 名 

 

11  

 

24 

       

 30 回小松ふるさとコンサート 

 

シルクビート 

 

参加者 82 名 

     

 

2 会議など    

 ・定例会 毎月第 1･第 3 月曜日 まちづくり交流センター 

・総会 4 月 15 日(月) まちづくり交流センター  

・特別例会 12 月 16 日(月) 同 上    ・新年会 1 月 18 日(土) 粟津温泉「おびし荘」 

 3 研修派遣事業 3 件 （H30・0 件）  

全国レク大会、GWT 研修会など 

4 (一財)石川県レクリエーション協会事業参画 

役員派遣 ・山田会長  岡田 啓 ＝ 理事  ・宮本副会長 ＝ 評議委員 

 

5 協力及び指導者派遣事業など 

 ・キャンプフェスティバル 9/15 ・全日本鉄人レース 9/29 ・西別院子ども会 など 

 

6 関係団体事業 ☆別紙参照 

  

    



平成 31 年，令和元年度収支決算書 

事業・事務会計事業・事務会計事業・事務会計事業・事務会計    

＜収＜収＜収＜収    入＞入＞入＞入＞ Ｒ2年３月 31 日現在                   単位：円 

    

★★★★    事業ごと収益事業ごと収益事業ごと収益事業ごと収益 ① レクのあれこれいいとこ・・・12,600 円  

②  第 37 期レクカレ・・・55,676 円   

③ スポーツフェスティバル・・26,000 円  

④ 第 30回ふるさとコンサート・・46円    合計合計合計合計    94,32294,32294,32294,322 円円円円 

項   目 予 算 額 
決 算 額 

(前年度決算額) 

説      明 

 

会費収入        75,000 
87,000          

(75,000） 
3,000×28 人+1 人（前年度分） 

事業収入 

5 事業  424,000 

 

あれこれ   23,000   

レクカレ  231,000 

スポーツフェス  40,000 

ニュースポーツ 30,000 

ふるコン     100,000 

4 事業 

 

340,720 

(1,023,270) 

 

 

レクあれこれいいとこ    13,000 

第 37 期レクカレ     205,720 

スポーツフェスティバル    40,000 

第 30回ふるコン       82,000 

 

支援収入  12,000 
18,000 

(27,000) 

1,000 円× 18 件（内 8件は 2018 年分） 

キャンプ協会、矢田野Ⅹ’マス 他 8件 

雑 収 入        50,000 
1,650 

(15,568) 
Ｔシャツ代 1,650 

新年会収入       200,000 

150,000 

(194,000) 

会費 11,500×10 人 11,000×1人 

9,000×1 人 寸志 15,000（10,000、

5,000） 

前年度繰越金 477,922 
477,922 

 (318,301) 
 

預金利息 3 
       4 

          (3) 
2 円 + 2 円 

合  計 1,238,9251,238,9251,238,9251,238,925    
1,075,2961,075,2961,075,2961,075,296    

(1,683,135) 
 



平成平成平成平成 31313131 年年年年、令和元年、令和元年、令和元年、令和元年度度度度（（（（2019201920192019））））収支決算書収支決算書収支決算書収支決算書    

事業・事務会計事業・事務会計事業・事務会計事業・事務会計        ＜支＜支＜支＜支    出＞出＞出＞出＞                    令和令和令和令和 2222 年年年年    3333 月月月月 31313131 日日日日    現在現在現在現在        

単位：円単位：円単位：円単位：円    

＊ 預金通帳残高（預金通帳残高（預金通帳残高（預金通帳残高（523,968523,968523,968523,968）及び次年度繰越額）及び次年度繰越額）及び次年度繰越額）及び次年度繰越額    ====    523,968523,968523,968523,968 円円円円    (前年度=477,922 円)     

項 目 予  算  額 
決 算 額 

(前年度決算額) 
         説        明 

事 務 費 50,000 

26,089 

    (46,859) 

総会資料 2,366  レクあれこれ 3,120  

レクカレ 4,360  

透明封筒 416  事務消耗品 1,683 

例会はがき代 12,000  会場費先払い 5/17⇒400 

事 務 所 費 120,000 

 

58,714 

(110,644) 

例会々場代 9,500 ℡ 31,430  倉庫賃貸料 10,000 

さくらネット料 7,784   

会 議 費 210,000 

 

173,995 

(200,239) 

新年会⇒おびし荘 142,110 喫茶代 2,600 景品

1,837 

二次会飲料代 8,638 (市レクから補 5,185）  

4 月・12 月役員会 18,810 

事 業 費 5事業 257,000 

 

4 事 業 

246,398 

（759,739） 

レクあれこれいいとこ  200×2＝400（3/15・3/28） 

第 37 期レクカレ   150,044 

スポーツフェスティバル  14,000 

第 28 回ふるコン      81,954 

備品購入費 10,000       
        0 

(0) 
 

手 数 料 10,000  
10,000 

(10,000) 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ･Ｅﾒｰﾙ管理手数料 

研 修 費 12,000      
     9,000 

(0) 
3,000 円 × 3 人 

慶  弔  費 80,000 
27,132 

(77,732) 

香典・10,000 福多 弔電・7,132 福多 

お祝い金・10,000 広島県北 

繰 越 金 489,925 
    523,968 

(477,922) 
預金通帳残高預金通帳残高預金通帳残高預金通帳残高 

合  計 1,238,9251,238,9251,238,9251,238,925    
1,075,2961,075,2961,075,2961,075,296    

(1,205,213)    
 



レクのあれこれレクのあれこれレクのあれこれレクのあれこれ    収支決算書収支決算書収支決算書収支決算書    

2222 回目回目回目回目ＨＨＨＨ31 31 31 31 3333////30303030            （※レクのあれこれ 1回目 H31 3/17・7 人） 

    

収入収入収入収入         

項目項目項目項目    決算額決算額決算額決算額    内内内内        訳訳訳訳    

受講料       13,000 1,000×13 人 

合 計 13,000  

    

支出支出支出支出    

項目項目項目項目    決算額決算額決算額決算額    内内内内        訳訳訳訳    

資料コピー代 0  

  

Ｈ31 のあれこれの資料は 

2019 年 3 月に決算済  
施設使用料 400    R2.3/15,28 （コミセン）中止 

合 計             0   

 

収入額 13,000 円－ 支出額 400 円 ＝ 12,600 円  

    

事業収益事業収益事業収益事業収益    11112222,,,,666600000000 円円円円    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



第第第第 37373737 期期期期    小松レクリエーションカレッジ小松レクリエーションカレッジ小松レクリエーションカレッジ小松レクリエーションカレッジ    収支決算書収支決算書収支決算書収支決算書    （Ｈ（Ｈ（Ｈ（Ｈ31313131．．．．5/15/15/15/12222～～～～    11/11/11/11/11111111））））    

≪収入≫≪収入≫≪収入≫≪収入≫    

項項項項    目目目目    金金金金    額（円）額（円）額（円）額（円） 内内内内        訳訳訳訳    

1 ステージ（5/12） 

第一コミセン 

 
今後について・・スタッフによる話し合い 

2 ステージ（6/1.2） 

第一コミセン 

82,500 受講料 12,000×１人  スタッフ受講料 4,000×14 人＝56,000   

参加使用・資料 500×25 人＝12,500 講師戻し 2,000 

3 ステージ（6/28～30）

瀬波川キャンプ場 

26,500 スタッフ受講料 4,000×2 人 30 日昼食 1,500 

参加費(フェスタ・6,000 令和・4,000 IKT・7,000) 

4 ステージ（8/24～25） 

大杉みどりの里 

35,640 テキスト３冊 6.600 

施設使用料及び食事代 3,040×6 人  1,270×3 人 他 6 ,990     

5 ステージ（10/19～20） 

大杉みどりの里 

61,080 受講料 12,000×１人  施設使用料及び食事代 3,040×11 

1,270×4 人  2,270×2 人 他  4,020  講師戻し 2,000 

合合合合        計計計計    205205205205,,,,727272720000        

    

    

≪支出≫≪支出≫≪支出≫≪支出≫    

項項項項    目目目目    金金金金    額（円）額（円）額（円）額（円）    内内内内        訳訳訳訳    

1 ステージ 1,208 資料コピー代 560  横断幕 648 

2 ステージ 17,337 謝金 2,000×7 人＝14,000 キャンソン歌詞コピー1,304 会場費 500 

お茶,水 460 コピー代 273 会場費 400 ｸｰﾗｰ 400（コミセン） 

3 ステージ 36,828 キャンプ場＆テント借料（20,000＋5,000）  

昼食代 9,596 保険代 2,232 

4 ステージ 37,894 謝金 10,000(2,000×5 人) 資料コピー代 726 お茶 560  

みどりの里 14,100 ニッコク 11,860＋手数料 648 

5 ステージ 56,777 謝金 2,000×3 人＝6,000 パーティー 6,567 資料 670  

みどりの里 23,800 ニッコク 19,080＋手数料 660  

講義ざんまい 

 

なし 

合合合合        計計計計    150,044150,044150,044150,044        

 

収入額 205,720 円 ― 支出額 150,044 円＝ 55,676 円     

事業収益事業収益事業収益事業収益    55,67655,67655,67655,676 円円円円    

    



実施日：令和１年１１月２４日（日）

会場：ＳＩＬＫ　ＢＥＡＴ

金額 金額

82,000 35,000

15,000

6,332

13,664

3,628

0

0

3,080

5,250

82,000 81,954

参加者：８３名（子供１名） 収入８２名分

エントリ－数２３組（ｓｍｉｌｅ　ＯＫ　含む）

収入８２，０００円－支出８１，９５４円＝４６円・・・事業収入として入金

収入 支出 備考

第３０回小松ふるさとコンサ－ト決算書

参加費　１,０００×８２ 会場使用料 ＳＩＬＫＢＥＡＴへ

お茶代

抽選会景品代

需用費

合計合計

ＰＡ代

通信費

チケット・資料・記録費

装飾・看板費

３０回記念品品

著作権包括支払い・会議室料金

96本分

今回抽選会なし

ＳＩＬＫＢＥＡＴへ

切手代金

コピ－用紙、綴じる金具、
印刷料金等

実行委員個人の品を使用

缶バッジ100個分





令和２年度令和２年度令和２年度令和２年度    活動基本方針活動基本方針活動基本方針活動基本方針((((案案案案))))    

   

レクリエーション活動を取り巻く環境は、ここ数年、非常に厳しいもの

になっています。一昨年の小松市レク設立４０周年記念事業を終え、今ま

さに、小松市レクも転換期を迎えています。 

今後のレクリエーションの普及の為にも、組織の安定した運営と温故知

新の精神での事業の改革、充実が求められています。 

今後も本会会員の個性が発揮出来る、小松市レクならではの事業を展開

していきます。 

 

１．豊かな人間関係づくりをめざす、レクリエーションの普及 

 

２．事業収入のアップを図る、事業を考える取り組み 

 

３．会員（指導員）の個性を尊重し、豊かな人格形成づくりをめざす 

 

４．レクリエーション指導者の養成をめざす 

 

５．参加者を増やす創意工夫 

    

    

    

    

    

    

    

    

    



令和２年度事業計画令和２年度事業計画令和２年度事業計画令和２年度事業計画((((案案案案))))    

１１１１    主催・共催事業主催・共催事業主催・共催事業主催・共催事業    

月 日 名   称  会   場 摘   要 

 

4 

 

～ 

 

11 

 

19 

 

～ 

 

15 

 
第第第第 38383838 期期期期    

小松レクリエーションカレッジ小松レクリエーションカレッジ小松レクリエーションカレッジ小松レクリエーションカレッジ    

① 4/19   ② 5/17  ③  6/21 

 ④  7/18～19（キャンプ） 

 ⑤  8/23 ⑥ 9/13  ⑦ 10/11 

⑥ 11/14～15 

 講師：レクコーディネ講師：レクコーディネ講師：レクコーディネ講師：レクコーディネーターほかーターほかーターほかーターほか    

 
第一地区コミセン 

瀬波川キャンプ場 

大杉みどりの里 

こまつまちづくり交流

センター 

 

 

 
定員 5 名  

 

11 

 

29 

  
 31313131 回小松ふるさとコンサート回小松ふるさとコンサート回小松ふるさとコンサート回小松ふるさとコンサート    

 
シルクビート 

 
参加見込み 85 名 

     

 

 

3 

 

14 

27 

 

 

レクのあれこれレクのあれこれレクのあれこれレクのあれこれ    

 

 

第一地区コミセン等 

 

 

参加見込み  23 名 

 

2222 会議など会議など会議など会議など    

 ・定例会 毎月第 1･第 3 月曜日 こまつまちづくり交流センター 

・総会 4 月 20 日(月) こまつまちづくり交流センター  

・特別例会 12 月 21 日(月) 同 上    ・新年会 1 月 16 日(土) (粟津温泉「おびし荘」) 

 3333 研修派遣事業研修派遣事業研修派遣事業研修派遣事業  参加費×50% 限度額 3,000 円 1 人年 1 回 予算の範囲内  

 

4444    ((((一財一財一財一財))))石川県レクリエーション協会事業参画石川県レクリエーション協会事業参画石川県レクリエーション協会事業参画石川県レクリエーション協会事業参画    

① 役員派遣 ・山田会長  岡田 啓 ＝ 理事  ・宮本副会長 ＝ 評議委員 

② 講師受託・インストラクター養成講座ほか 

 

5555    協力及び指導者派遣事業など協力及び指導者派遣事業など協力及び指導者派遣事業など協力及び指導者派遣事業など    

 ・キャンプフェスティバル 瀬波川キャンプ場（9/21） 

・全日本鉄人レース (9/27)  

・小松市スポーツフェスティバル こまつドーム（11/ 18） 

・受託レク指導 10 件 

 

6666    関関関関係団体事業係団体事業係団体事業係団体事業    ☆別紙参照☆別紙参照☆別紙参照☆別紙参照    

① 石川県キャンプ協会 

② (一財)石川県レクリエーション協会 

③ 石川県フォークダンス連盟（小松地区関係事業） 



令和令和令和令和２２２２年度収支予算年度収支予算年度収支予算年度収支予算((((案案案案))))    

事業・事務会計事業・事務会計事業・事務会計事業・事務会計    
＜収 入＞                               単位：円 

項   目 元年度決算額  予 算 額 説      明 

会費収入         87,000      87,000 
 

令和 2年度 3,000 円×29人 

事業収入 

340,720 
レクのあれこれ 13,000 

37 期レクカレ 205,720 
スポーツフェスティバル    

40,000 

第 30回ふるコン 82,000  

 

 

379,000 

 
     4 事業     

 

レクのあれこれ        23,000 

38 期レクカレ      231,000 

スポーツフェスティバル 40,000 
第 31 回ふるコン       85,000 

雑 収 入 1,650 10,000 Ｔシャツ代など 

支援収入 18,000 10,000  

新年会収入        150,000     150,000  

預金利息 4 4  

前年度繰越金 477,922 523,968  

合  計 1,0751,0751,0751,075,,,,296296296296    1,159,971,159,971,159,971,159,972222     

＜支 出＞                               単位：円 

項  目 元年度決算額 予 算 額 説     明 

事 務 費 26,089     50,000 郵便代 消耗品 封筒印刷費など 

事務所費 58,714     60,000 まちづくり交流センター部屋代等 

会 議 費 173,995 200,000    総会、役員会等、新年会 

事 業 費 

 

246,398 
レクのあれこれ    400 
37 期レクカレ 150,044 
スポーツフェスティバル    

14,000 

第 30回ふるコン 81,954 

 

257,000 

4 事業 

 

レクのあれこれ         5,000 

38 期レクカレ      160,000 

スポーツフェスティバル 12,000 
第 31 回ふるコン       80,000 

備品購入費 0     10,000       ニュースポーツ用品など  

手 数 料 10,000 10,000 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ･E メール管理手数料 

研 修 費 9,000      12,000 受講料×50％(3,000 円限度) 1 人･年 1 回 

慶弔費 27,132 30,000  

予備費 523,968 530,972  

合 計 1,075,291,075,291,075,291,075,296666            1,151,151,151,159,979,979,979,972222     

 

 



令和2年4月20日

　　　　資格略号

TEL＆FAX 携帯TEL

(0761省略) (090省略)

顧　問 武田  剛 923-0918 小松市京町38 22-3622

〃 吉田　力雄 923-0932 小松市寺町87 T/F 22-0670 ― RI SP

〃 川東　頼子 923-0843 小松市蓮代寺町お176-2 22-7986 9765-5223 RC CD1 FD

1 会　長 山田　茂 923-1224 能美市和気町ヤ41 T/F 51-2212 1390-2212 RC CD2

2 副会長 宮本　正雄 923-0012 小松市東蛭川町丁95-1 T/F 21-3625 4684-4867 航空自衛隊小松基地 RC CD1

3 理事長 岡田　啓 923-0301 小松市矢崎町ナ226-1 22-3118 8704-4051 市社会福祉協議会 RC CD1

4 副理事長 吉田　茂一 923-1121 能美市寺井町リ88 T/F 57-0187 7749-6306 (株)コマクソン CD2 FD

5 副理事長 細川　敏彦 929-0113 能美市大成町リ66-1 T/F 55-0644 8967-3777 (株)小松プロセス FD

6
副理事長・

会計
松下　裕子 923-0961 小松市向本折町イ175 T/F 22-5247 3885-2029

RC CD2 SP
福W

医王山スポーツセンター

FAX076-229-1740

8 〃　次長 田丸　良明 921-8836 野々市市末松2-850
T/F 076
248-2530

8966-0421 加賀東芝ｴﾚｸﾄﾛﾆｸｽ(株） RC CD1 FD

9
事務局員・

会計
田島 かおる 920-0345

金沢市藤江北2-351
ｼﾞｭｱﾝ雅203号

2373-6225 ｱﾙｶﾝｼｪﾙ木曳野
RI CI SR
福W

10 事務局員 西川　恵子 910-4138 福井県あわら市下番19-5 3297-7218 RC

11 会計監査 田辺　義一 923-0043 小松市一針町ル87-1 22-8125 7084-9873 県 CI

12 　 〃 岡野 ひでみ 929-0217 白山市湊町ヨ169-1
T/F 076
278-4187

1396-0515
RC CD2 FD
福W

13 理事 深谷　敏 923-0835 小松市吉竹町南109 22-7208 2379-9684 石川県こころの健康センター RC CD1 学

080

1956-6908

16 〃 三輪　茂雄 923-0903 小松市丸の内町1-25 22-9783 8266-3840 環境公害研究センター CI

17 〃 宮下 ゆき乃 923-0335 小松市滝ケ原町チ80-1 2121-4064 CD2

18 〃 橋爪　一男 926-0012 七尾市万行町34-2
 0767
52-5883

1630-2268 金沢医療センター RI CD2

19 〃 東野　弥栄子 922-0436 加賀市松が丘1-32-33 0761-72-5388 2376-6899 東野一級建築士事務所 RI CD2 SR

20 〃 長原　真由美 924-0057 白山市松本町61 076-275-5792
080

3740-0284
RI

21 〃 古谷　由香 921-8044 金沢市米泉町5丁目7-2 6814-4068 カワイ体育教室 RI CI SR

22 〃 風岡　由香里 920-0014 金沢市諸江町19-4 076-231-7520 8543-8162 カワイ体育教室 RI

23 〃 福多　昌平 921-8004
金沢市米丸町136
プリマクラッセ102

080
1969-0322

株式会社ピースタイルケア RI

24 〃 岡井　秀子 923-0964 小松市今江町8-518-3 24-2291 8269-8534 RI

25 〃 若林　貴子 923-0033 小松市野田町丁76-5 2127-0803 白江こども未来館 RI

26 〃 清水　裕美子 923-0833 小松市八幡戌275 47-3372 2034-3372 イオン新小松 RI

27 〃 橋爪　景子 926-0012 七尾市万行町34-2
 0767
52-5883

4684-8070 丸井織物 RI

28 〃 中川　佐智子 923-0802 小松市上小松町45-1 24-6753
080

4254-5224
(株)ジャスト RI

29 〃 掛場　清美 920-0806 金沢市神宮寺2-3-28 076-251-2277 7080-0065 金沢市立病院 RI

勤　 務 　先 資　格

事務局長 田島　修 920-0345
金沢市藤江北2-351
ｼﾞｭｱﾝ雅203号

8266-1946

小松市今江町6-429-2 T/F 24-0186

小松市レクリエーション協会名簿小松市レクリエーション協会名簿小松市レクリエーション協会名簿小松市レクリエーション協会名簿

ＲＣ＝ﾚｸｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ　ＲＩ＝ﾚｸｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ　ＣＤ1＝ｷｬﾝﾌﾟﾃﾞｨﾚｸﾀｰ1級　ＣＤ2＝ｷｬﾝﾌﾟﾃﾞｨﾚｸﾀｰ2級　ＣI＝ｷｬﾝﾌﾟｲﾝｽﾀﾗｸﾀｰ
ＦＤ＝ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ指導者　ＳＰ＝ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾛｸﾞﾗﾏｰ　ＳＲ＝ｽﾎﾟｰﾂ・レクリエーション指導者　福Ｗ＝福祉ﾚｸﾜｰｶｰ　県＝県ﾚｸ協会公認指導者
学習療法士＝学

№ 役　職 氏   　名

RC CD1

〒 住　　　　所

吉田　禮子 922-0052

14 〃 寺井　和子 923-0964

加賀市大聖寺福田町46
T/F 0761
72-1044

CD2

7

8093-9739 RI CD215 〃


