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活動内容 

ウォーキング   ( 9:30～12:00） 

昼食（休憩）   (12:00～13:00） 

レクリエーション  (13:00～14:00） 

お餅つき     （14:00～15:30） 

 集合場所 

里山自然学校こまつ滝ヶ原 

（小松市滝ヶ原町ウ 20） 

 持ち物 
参加事前案内でお知らせします。開催１週間前

までにお送りいたします。 

 参加費 
お一人様  １，０００円 

(施設使用料、活動材料代、保険料他) 

主催:小松市レクリエーション協会 
後援:(一財)石川県レクリエーション協会、小松市教育委員会、北國新聞社   協力:里山自然学校こまつ滝ヶ原 

 

公式ホームページ http://koma-rec.com/ 
e-mail:niko-niko@koma-rec.com 
TEL.090-8966-0421(田丸) ※電話でのお問い合わせは 17:30 以降でお願いします。 
お申込みの際、「niko-niko@koma-rec.com」からのメールを受信できる様に設定をご確認ください。 
 

お申込みフォーム 

爽やかな秋空の下、石切り場跡や明治後期に造ら
れたアーチ形の石橋等滝ヶ原の町並み・自然をゆっく
り、ゆっくり、そして楽しみながら、歩き巡ります。 
お昼には、旬のさつまいもがたっぷり入った小松市 
レク特製めった汁を振舞います。 
楽しいレクリエーションタイムや石の町ならではの 
石臼で餅つきも行います! 

定員：１５組または３０名 
（１組２名以上：小学３年生以上小学生保護者同伴） 

 
申込締切：10/5 

(定員になり次第締め切りいたします。) 


